
 
CONFÉRENCE AUTOUR DE LA SANTÉ ET L’HABITAT À DESTINATION DU GRAND PUBLIC 

 
Parfums d’ambiance 
 

Bougies parfumées, encens, 
vaporisateurs… Quels impacts sur la 
qualité de l’air intérieur et notre santé ? 

Durée : 1h 
 

Présentation : 

Bougies parfumées, encens, diffuseurs d’huiles essentielles, désodorisants… Les produits destinés à 
diffuser une odeur agréable dans le logement pullulent sur le marché. Pourtant, ils contiennent souvent 
de nombreuses substances qui sont nocives pour notre santé. 

Cette conférence présente les substances émises par de tels dispositifs, les risques pour la santé qui y 
sont liés et aborde des pistes de solutions pour réduire son exposition. 

 
Matériel :  

- Montage Power Point. 

Lieu :  
- Pièce avec tables et chaises en suffisance. 

 


